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Дни недели № 2 

Первая младшая группа 

(2-3 года) 

№ 10 

Вторая младшая группа 

(3-4 года) 

№ 3 

Средняя группа 

(4-5 года) 

№ 11 

Средняя группа 

(4-5 года) 

№ 12 

Логопедическая  

старшая группа 

(5-6 лет) 
 
 
 

 
понедельник 

I половина дня 
1. Познавательное развитие. 
1 подгруппа 09.30-09.40 

2 подгруппа 09.50-10.00 

II половина дня 
2. Физическая культура. 
1 подгруппа 16.00-16.10 
2 подгруппа 16.20-16.30 

I половина дня 
1.  Познавательное 
развитие.  (ФЦКМ) 

9. 20 - 9.35 
2. Музыка 
9.45 – 10.00 

I половина дня 
1. Физическая культура.   
9.15 – 9.35 

2. Познавательное развитие. 
(ФЦКМ)  
9.45 – 10.05 

I половина дня 
1. Физическая культура.   
9.15 – 9.35 

2. Познавательное развитие. 
(ФЦКМ)  
9.45 – 10.05 

I половина дня 
1. Музыкальная развитие. 
9.10 –  9.35 

2. Логопедическое (ЗКР) 
9.45 – 10.10 

II половина дня 
3. Познавательное развитие (ПИД). 
16.00-16.25 

 
 

 
 
вторник 

I половина дня 
1. Развитие речи. 

1 подгруппа 09.30-09.40 
2 подгруппа 09.50-10.00 

II половина дня 
2.  Музыка. 
1 подгруппа 16.00-16.10 
2 подгруппа 16.20-16.30 

I половина дня: 
1. Физическая культура  

9.20 - 9.35 
2 Художественное 
творчество. 
Лепка/Аппликация. 
9.45 – 10.00 

I половина дня 
1. Музыка  

9.15 – 9.35 
2. Познавательное развитие.  
(ФЭМП) 
9.45 – 10.05 

 

I половина дня 
1. Музыка  

9.15 – 9.35 
2. Познавательное развитие.  
(ФЭМП) 
9.45 – 10.05 

 

I половина дня 
1. Физическое развитие 9.10 –  9.35 

2. Познавательное развитие. (РМП) 
9.45 – 10.10 
3. Логопедическое (лексико-грам.) 
10.20-10.45 

II половина дня: 
1. Художественное творчество. Рисование  
16.00-16.25 

 
 
 
 
среда 

I половина дня 
1. Изобразительная 
деятельность. Лепка. 
1 подгруппа 09.30-09.40 
2 подгруппа 09.50-10.00  

II половина дня 
2.  Физическая культура. 
1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

I половина дня 
1. Познавательное 
развитие.  (ФЭМП) 
9.20 - 9.35 
2. Физическая культура 
(на воздухе)                                             
10.15-10.30 

 

I половина дня 
1. Физическая культура   
9.15 – 9.35 
2. Художественное творчество. 
Лепка/Аппликация 
9.45 – 10.05 

 

I половина дня 
1. Физическая культура   
9.15 – 9.35 
2. Художественное творчество. 
Лепка/Аппликация 
9.45 – 10.05 

 

I половина дня 
1. Музыкальная развитие. 9.10 –  9.35 
2. Логопедическое (лексико-грам.) 
9.45 – 10.10 
3. Художественное творчество. 
Лепка/аппликация 10.20-10.45 

II половина дня: 
1. Развитие речи - знакомство с 

художественной литературой 16.00-16.25 



 
 
 
 
 
четверг 

I половина дня 
1. Развитие речи. 
1 подгруппа 09.30-09.40 
2 подгруппа 09.50-10.00 

II половина дня 
2.  Музыка 

1 подгруппа 16.00-16.10 
2 подгруппа 16.20-16.30 

I половина дня 
1. Физическая культура. 
9.20 - 9.35 
2.  Развитие речи. 
9.45 – 10.00     

I половина дня 
1. Музыка 
9.15 – 9.35 
2. Развитие речи 
9.45 – 10.05 

 

I половина дня 
1. Музыка 
9.15 – 9.35 
2. Развитие речи 
9.45 – 10.05 

 

I половина дня 
1. Логопедическое (лексико-грам.) 
9.10 –  9.35 
2. Физическая культура 
9.45– 10.10 

II половина дня: 

1. Познавательное развитие (КМД) 
16.00 – 16.25 

 
 
 
 
 
пятница 

I половина дня 
1. Изобразительная 
деятельность. Рисование. 
1 подгруппа 09.30-09.40  
2 подгруппа 09.50-10.00 

II половина дня 

2. Физическая культура (на 
воздухе) 
1 подгруппа 10.20-10.30 
2 подгруппа 10.40-10.50 

I половина дня 
1. Музыка. 
9.20 - 9.35 
2. Художественное 
творчество. 
Рисование. 

9.45 – 10.00 

 

I половина дня 
1. Художественное творчество. 
Рисование 
9.15 – 9.35 
2. Физическая культура 
 (на воздухе) 

10.30 – 10.50 

 

I половина дня 
1. Художественное творчество. 
Рисование 
9.15 – 9.35 
2. Физическая культура 
 (на воздухе) 

10.30 – 10.50 

 

I половина дня 
1. Развитие речи 
9.10 –  9.35 
2. Художественное творчество. Рисование 
9.45 – 10.10 
3. Физическая культура (на воздухе)  

10.30 – 10.55 

Дни недели № 7 

Дефектологическая старшая группа 

(5-6 лет) 

№ 5 

Логопедическая подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 

№ 6 

Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 
 
 
 
 
понедельник 

I половина дня 
1. Ознакомление с окруж. миром и развитие речи 9.10-9.35 
2. Физическая культура. 9.45 – 10.10 

II половина дня: 
1. Художественное творчество. Рисование  
16.00 – 16.25 

I половина дня 
1. Логопедическое (ЗКР) 9.00-9.30 
2. Познавательное развитие (КМД) 9.40 – 10.10 
3. Музыкальное развитие 10.20 – 10.50 

II половина дня 
1. Развитие речи 16.00 – 16.30 

I половина дня 
1. Познавательное развитие (ФЦКМ) 9.00 –  9.30 
2. Развитие речи. 9.40 – 10.10  

3. Физическая культура. 10.20 – 10.50 

 

 

 
 
 
вторник 

I половина дня 

1. Познавательное развитие (РМП). 9.10 – 9.35 
2. Музыкальная деятельность. 9.45 – 10.10 

II половина дня: 
Художественное творчество. Аппликация/конструирование 
16.00 – 16.25 

I половина дня 

1. Познавательное развитие (РМП) 9.00-9.30 
2. Логопедическое (лексико-грам.) 9.40 – 10.10 
3. Физическое развитие 10.20 – 10.50 

 

I половина дня 

1. Познавательное развитие.  (ФЭМП) 9.00 –  9.30 
2. Художественное творчество. Лепка/аппликация  
9.40 – 10.10 
3. Музыка 10.20 – 10.50 

 
 
 

среда 

I половина дня 
1. Развитие речевого (фонематического) восприятия. 
9.10 – 9.35 

2. Физическая культура. 9. 45 – 10.10 

 

I половина дня 
1. Познавательное развитие (ПИД) 9.00-9.30 
2. Логопедическое (лексико-грам.) 9.40 – 10.10 

3. Музыкальное развитие 10.20 – 10.50 

I половина дня 
1. Развитие речи 9.00 –  9.30 
2. Художественное творчество. Рисование. 

9.40 – 10.10 
3. Физическое культура. 10.20 – 10.50 

 
 
 
четверг 

I половина дня 
1. Познавательное развитие (РМП). 9.10 – 9.35 
2. Музыкальная деятельность. 9.45 – 10.10 

II половина дня: 
1. Художественное творчество.  Рисование  16.00-16.35 

I половина дня 
1. Познавательное развитие (РМП) 9.00-9.30 
2. Художественное творчество. Аппликация/лепка 
9.40 – 10.10 
3. Физическое развитие 10.20 – 10.50  

I половина дня 
1. Познавательное развитие (ФЭМП) 9.00 –  9.30 
2. Грамота 9.40 – 10.10 
3. Музыка 10.20 – 10.50 

 
 
 
 
пятница 

I половина дня 
1. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи  
9.10 – 9.35 
2. Художественное творчество.  Лепка. 9.45 – 10.10 
3. Физическая культура (на воздухе) 10.30-10.55 

I половина дня 
1. Развитие речи 9.00-9.30 
2. Логопедическое (лексико-грам.) 9.40 – 10.10 
3. Художественное творчество. Рисование 
10.20 – 10.50 
4. Физическое развитие (на воздухе) 11.10-11.40 

I половина дня 
1. Познавательное развитие (ФЦКМ) 9.00 –  9.30 
2. Художественное творчество. Рисование.  
9.40 – 10.10 
2. Физическое культура (на воздухе) 11.00 – 11.30 

 



 


